
16.12.2024 do 20.12.2024od

Pondělí 16.12.2024
Pečivo, brokolicová pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Zeleninová krémová polévka, krůtí na žampiónech, bulgur, ovocný nápoj
1, 7, 9

Oběd

Přesnídávka, piškoty, čaj, 1Svačina

Úterý 17.12.2024
Pečivo, lososová pomazánka, zelenina, ovoce, čaj, 1, 4, 7Přesnídáv.
Gulášová polévka, lívance s povidly, zakysaná smetana, čaj, 1, 3, 7Oběd
Chléb, uzený sýr, zelenina, mléko, 1, 7Svačina

Středa 18.12.2024
Pečivo, tvarohová pomazánka s paprikou, zelenina, ovoce, mléko, čaj, 1
7

Přesnídáv.

Zelelinová polévka s kuskusem, vepřová kýta na smetaně
houskový knedlík, ovocný nápoj, 1, 3, 7, 9

Oběd

Vánočka, ovoce, kakao, 1, 7Svačina

Čtvrtek 19.12.2024
Jogurt, musli, piškoty, ovoce, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Rybí polévka s opečenou houskou, kuřecí řízek, bramborová kaše
zelenina, džus, 1, 3, 4, 7, 9

Oběd

Chléb, máslo, vařené vajíčko, zelenina, mléko, 1, 3, 7Svačina

Pátek 20.12.2024
Krupicová kaše, kakao/skořice, ovoce, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Zeleninová polévka se strouháním, Boloňská omáčka z červené čočky
špagety, sýr, ovocný nápoj, 1, 3, 7, 9

Oběd

Rohlík, ochucené pomazánkové máslo, zelenina, mléko, 1, 7Svačina
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