
15.12.2025 do 19.12.2025od

Pondělí 15.12.2025
Pečivo, hrášková pomazánka, zelenina, ovoce, mléko, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Zeleninová polévka s kuskusem, vepřová pečeně na smetaně
houskový knedlík, ovocný nápoj, 1, 3, 7, 9

Oběd

Strouhaná mrkev s jablkem, piškoty, čaj, 1Svačina

Úterý 16.12.2025
Vaječné topinky, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj, 1, 3, 7Přesnídáv.
Zeleninová polévka s pohankou, hovězí po cikánsku, rýže, čaj, 1, 9Oběd
Chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko, 1, 7Svačina

Středa 17.12.2025
Pečivo, vajíčková pomazánka, zelenina, ovoce, kakao, čaj, 1, 3, 7Přesnídáv.
Hrachová polévka s krutony, lívance s marmeládou a zakysanou smetanou
voda s pomerančem, 1, 3, 7

Oběd

Houska, máslo, sýr, zelenani, čaj, 1, 7Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Termix, musli, ovoce, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Vánoční rybí polévka, kuřecí řízek, bramrorová kaše, kompot, džus, 1
3, 4, 7, 9

Oběd

Chléb, avokádová pomazánka, zelenina, mléko, 1, 7Svačina

Pátek 19.12.2025
Pečivo, tuňáková pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj, 1, 4, 7Přesnídáv.
Hrstková polévka, opečené brambory, tvarohový dip, ledový salát
ovocný nápoj, 1, 7, 9

Oběd

Loupáček, ovoce, kakao, 1, 7Svačina


