
21.09.2026 do 25.09.2026od

Pondělí 21.9.2026
Pečivo, rybí tomatová pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj, 1, 4
7

Přesnídáv.

Zelňačka, kuřecí rizoto s pohankou, sýr, červená řepa, ovocný nápoj, 1
7

Oběd

Jogurt, piškoty, ovoce, čaj, 1, 7Svačina

Úterý 22.9.2026
Pečivo, křenová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Zeleninová polévka s nudlemi, vepřová směs s fazolemi, brambory, čaj
1, 9

Oběd

Houska, pomazánka z pečené dýně, zelenina, čaj, 1, 7Svačina

Středa 23.9.2026
Vaječné topinky, zelenina, ovoce, čaj, 1, 3Přesnídáv.
Zeleninová polévka s drobením, mrkvové placky, bramborová kaše
tvarohový dip, džus         1, 3, 7, 9

Oběd

Chléb, celerová pomazánka, ovoce, mléko, 1, 7, 9Svačina

Čtvrtek 24.9.2026
Mramorové řezy, ovoce, kakao, čaj, 1, 3, 7Přesnídáv.
Pórková polévka, vepřová panenka, švestková omáčky, bramborový knedlík
dušené zelí, voda s pomerančem, 1

Oběd

Chléb, máslo, ředkvičky, čaj, 1, 7Svačina

Pátek 25.9.2026
Pečivo, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, ovoce, mléko, 1, 7Přesnídáv.
Fazolová polévka se zeleninou, boloňské špagety, sýr, ovocný nápoj, 1
7

Oběd



21.09.2026 do 25.09.2026od

Banánový koktejl, 7Svačina


