
02.03.2026 do 06.03.2026od

Pondělí 2.3.2026
Pečivo, pomazánka z červené řepy, zelenina, ovoce, mléko, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Krupicová polévka s vejcem, rybí filé na bylinkách, bramborová kaše
mrkvový salát, čaj, 1, 3, 7, 9

Oběd

Přesnídávka, piškoty, čaj, 1Svačina

Úterý 3.3.2026
Opečený toust, sýrová pomazánka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Písmenková polévka se zeleninou, hovězí na česneku, bramborový knedlík
špenát, ovocný nápoj, 1, 9

Oběd

Chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko, 1, 7Svačina

Středa 4.3.2026
Pečivo, dýňová pomazánka, zelenina, ovoce, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Kuřecí vývar s nudlemi, čočka na kyselo, vajíčko, kyselá okurka
ovocný nápoj, 1, 3, 9

Oběd

Houska, medové máslo, ovoce, kakao, 1, 7Svačina

Čtvrtek 5.3.2026
Perník, ovoce, kakao, čaj, 1, 3, 7Přesnídáv.
Kapustová polévka, vepřové v mrkvi, brambory, džus, 1Oběd
Chléb, lososová pomazánka, zelenina, bílá káva, 1, 3, 4Svačina

Pátek 6.3.2026
Pečivo, brokolicová pomazánka, zelenina, ovoce, mléko, čaj, 1, 7Přesnídáv.
Gulášová polévka, rýžový nákyp s meruňkami, voda s citroném, 1, 3, 7Oběd
Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj, 1, 7Svačina


